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Dr. llir Muharremi

Shpirti nékonflikt me trupin

Shpirti sikur valévité vetén pé ta kuptuar genia. S ta kap kur as ai nuk e di
pikénigen, thellésing, bazén e mbi ndértimit té& genies? Nuk dijé forcén pér té
asgjésuar genien. Té dyté servilen. E bukur kjo i mban té dyté té jetésuar, pér té
vazhduar dhe lartésuar. Shpikém art pér té mos vdekur nga e vérteta. E vérteta
kundérshton ¢do pikénige artistike. E vértetai vérsulet kobshém shpirtit. Shpirti
né pérjashtim me logjikén, por i shérben gé logjika té ekzistojé. Shpirti u krijua
paralogjikés. Ai né fakt asnjéheré nuk u zotérua nga as kush, ishte zot dhe u fut
fshehurazi pa kujtimin, dijen, logjiken, arsyen, pér té zotéruar genien. E dinte se
genia nuk do ekzistonte pa té. Qenia shurdhnmemece pa shpirtin. Shpirti 1akohe)
né té. Krijoj labirinte, rrethana, lufté pér tu kuptuar me histori. As historia nuk
arriti pérgjigien. Pérgjigja éshté thellé tek shpirti. U identifikua si frymémarrje,
s dicka pa peshé gé géndron lévizé né trup. Por, ku éshté né té vérteté?
Mundemi veg té supozojmé pér té se logjika tashmé priné mbi shpirtin. S mos
té prijé kur shpirti éshté méi vjetér. Lashtésiné e ruan né trup.

Kur i mbyllé syté thellohem né té zezén, pangjyrén, kujtimin, até gé as veté nuk
e dij&, pse ta dijé kur mé lehtéson Mjafton né kété jeté té mé lehtéson, trupin,
gepallat, kokérdhokét, duart, kémbét, té gjitha gé mé mbajné, zemrén, gjakun,
muskujt. Shpirti lundron népér té gjitha nuk kérkon pérgjigjen. Logjika pérpiget
té ndahet nga shpirti. Ta identifikoj, shpirti unifikohet me té mos té zbulohet.
Lakurigési e drgjté e ardhur nga dicka pér t'i shérbyer jetés. Jeta e veshi
lakurigésing e shpirtit. Jeta vazhdon mbi pérshtatjen.

Shpirti dhemb kur dominon dhimbja, té gjithé i vérsulen. Oh, sa mé dhemb
thoné. Por, nuk dhemb ai sepse nuk erdh nga asnjé dhimbje. Trupi éshté dhimbje
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dhe logjika e jo shpirti. Ai éshté absolut. Sémundjet e rénda thoné psikol ogét
vijné nga shpirti, jo, nuk erdh me sémundje, gjeti sémundjen né trup, né larmi
ngjyrore, larmi jete, karaktere té ndryshme, gé né esencé kané njé shpirt té
njgte, té lindjes dhe braktiges, té dorézuar dikund gé as vete nuk e ding, madje
as uné, as ndonjé filozof gé vetém pohon mbi t&, pa pérvojé, pa fakte, vérsulet,
dedikohet, sikur parandjenjé dhe pércoll té& ardnmen.

Oh sa mé dhemb kjo gé nuk dijé se nga erdh. Nuk dijé asgjé pér shpirtin, as gé
ka ndjenjg, fije nervore, ngjyré, peshé. Asgjé.. Eshté si asgjé tek ung, i ndjekur
nga logjika, i pérjetésuar nga vetja, i shndérruar né shpirt duke plaké genien,
duke vdekur jetén. Lartésohet me ké&té.

Shpirti getési absolute, liri e nxénies, shpérfagjes, ngjizjes, vérsuljes, pushtimit.
Né té gjitha organet e trupit futet, ushgen, i béné té kuptimshme. Paté nuk do té
keté kuptim jeta e as absurdi, as pérgjigja, por as logjika. Hebrenjté dhe té
Krishterét e etiketuan s té shenjté dicka mé té larté. Fugi hyjnore gé mbush
njerézit, p.sh profetét. Njerézit pa shpirt nuk do ishin njeréz. As shpirti nuk do
kishte kuptim pa profetét e njerézit. Kontakti i béné té unifikuar dhe té€ médhen;,
absurd. Koncepti "Shpirti i Shenjté" é&shté rrymé kryesore veganérisht né
krishterim, me té cilin tregohet personi i treté i Trinisg, bashképérbérés,
bashkéveprues dhe i njgté me Atin dhe Birin, megjithése Ai é&shté Personi i
Treté i fundit gé i zbulohet njerézimit. Né piképamjet e krishtera Shpirti |
Shen;jté nénkupton veté Perénding, pra shpirtin etij, njé formé, ose njé shfagje té
Peréndisé. Duhet ta ndjesh shpirtin sa mé shumé mé gélim té jetosh sa mé
shumé né liriné ténde. A duhet besuar até gé njé figuré e krishteri s Jezusi béhet
pérshkrues i shpirtit té shenjté né formé ngushéllimi, apo fugidhénés. Ky gengj i
flijuar i cili dha shpirtin pér njerézit, kishte pér géllim ta shenjtéroj shpirtin,
sikurse vetveten, té klithé gjuhéza enigmatike, dhe sa mé shumé nuk kuptohen
ag mé té thella jané. Né kété rast, nuk gjeti mbéshtetje mbi pikénisjen bazé té
shpirtit, pér ta argumentuar, e fugizoj mbi misticizmin, duke i dhéné forcé té
mbinatyrshme. Cdo figuré panteiste klithé té nj&tin mendim, té njégtin pohim,
shenjtéron shpirtin pa mrekulli bazé, pa u pérkrahur nga shkenca. Shpirti nuk
éshté i ndérgjegjshém pa objektin, pa formén, nuk mund té ekzistojé. Hegeli e
ndérgjegjéson gradualisht ndaj objektit gé ka pér kundér dhe subjektit té vet. Né
radhé té paré ai ndérgjegjésohet pérmes subjektit, intelektit, ndijimit, shqisave té
pamurit, dégjuarit, prekurit, té téra kéto nuk kané ndonjé gagje kritike, mohuese,
por vézhgim pasiv pa identifikim té objektit. A nuk éshté e garté se kétu mbi té
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gjitha ato gé 1 vé né jeté, prapé mbetet enigmé, | pakuptuar, i veshur, apo
lakurigé pér tu mbéshtjellé me logjikén e kérkuarit se ku peshon gjendja e tij.
Asgjé konkrete mbi pikénigen dhe vazhdimin, ndoshta vazhdimi ndodh pa u
kuptuar rrénja definitive. Edhe filozofi Ksenofani pohoj té njgtin subjekt duke
kaluar nga njé nivel né tjetrin nivel. Té njohé objektiva ndijimore, té ngjitet tek
perceptimi, pastg) tek té kuptuarit, dhe njohja me metafenomenin. Qélimin e vé
tek te kuptuarit pér shkak njohjes s& fenomenit me metafenomenin. Mendja,
gjithnjé kur nuk ndjen, argumenton pérgjigien e sakté, arrin né ekstazén e
fenomenit, kété e arsyeton s identifikim té pagarté me géllim té kapjes sé
thellésisg, té cilén aspak nuk e argumenton. Asnjéheré subjekti nuk mund té
njohé objektin pa njohur vetveten. Kété té vetvete asnjéheré nuk e argumentuan.
Dekarti e ndérgjegjéson shpirtin pér ekzistencén. Mendimi i tij shkoi vetém deri
né kété shkalé se: ndérgjegjésimi i shpirtit ekziston pérderisa ai mendon.
Pérjetésiné e shpirtit pas jetés e hedh poshté , duke vraré ¢do arsye, pérgjigje,
dhe shpresé pér té vazhduar né pérjetési. Por, s mund té mohohet déshira e
filozofit té vértet i cili me ploté arsye gézohet né momentin e vdekjes, dhe pse
pas vdekjes ai shpreson té gézojé mé shumeé té mira né botén tjetér. Ai ka dashur
shumé vdekjen gjaté procesit té jetés, vjen momenti kur shpirti tradhton ¢do
gymtyré. Pérse filozofi ankohet pér dicka gé ka ndjekur? Atéheré, mé miré té
anashkal o jetén me njé shpirt té pa vérgjtur pa njohur pér té gjitha gé ekzistojné.
Por, nuk do kishin kuptim sikur gé prapé nuk kané kuptim. Por, si mund ta pohoj
gé né vdekje shpirti lirohet nga trupi duke ekzistuar né vetvete me géllim pér tu
cliruar. Ky burg i pérkohshém mbané nén zinxhiré konfliktin e shpirtit me
genien, derisa vdekja rregullon problemin e té ekzistuarit. E vérteta do té jeté gé
shpirti ngritét vetém mbi vetén sikurse genia kur nuk ka asnjé ndjenjé trupore,
dhe pérpiget pér vetveten. Nuk dégjon tinguj, dhimbje, kénagési.....

1. Hegdli, Georg Vilhelm Fridrih (HEGEL, Georg Vilhelm Friedrich), filozof gjerman.
(1770-1831). Filozofia e Hegelit paraget njé sistem logjik mendor aq té gjithanshém,
té thellé dhe né vetvete konsekuent, sa pé nga kjo gjithanshméri sistematike dhe
konsekuencé mendore né historiné e filozofisé nuk ka pothua as paraardhés as
trashégimtar.

2. Ksenofani lindi né Kolofan e ishte bashkékohés me Pitagorén. Ai shkruante duke
pérdorur njé metér té nj&té me até homerik, e edhe pse pérdori metér, ai éshté fil ozof
me té gjitha atributet
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3. Rene Dekarti éshté filozofi i pare i madh i periudhés moderne i cili mund te quhet
paraardhés i denje i filozofis2 moderne. Né filozofiné e Dekartit ishin parésore kéto
koncepte tereja :racionalizmi dhe metoda e dyshimit...
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