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Dr. Ilir Muharremi

Aktori

Aktori éshté shumé absurd, asnjéheré madje as rrallé heré nuk mund ta luan
Akilin, Prometheun, nése pretendon éshté vetém njé majmun ideal i tij. Kjo boté
aktoreske, éshté shumé pa kufij, absurde, egoiste, egoizmi nuk e le aktorin té
shpérndahet né shpirtra té tjeré. Kéta shpirtra jané egoisté njgté sikurse aktori.
Ekzistenca éshté humaniste pohon Sartri, por ku ndodhet ky humanizém? Né
rrénjét e sgj, aspak, njémend éshté egoiste dhe egoizmi ngre kolektivin pér ta
mohuar egoizmin duke e lartésuar. Ajo gé mohohet |lartésohet dhe gjithnjé gjo gé
kundérshtohet pélgehet mé shumé. Sa mé larg ag mé afér, kjo éshté dashuri e
largésisé pér aférsiné. Aktori shumé larg ndjen rolin, ag larg sa kujton gé éshté
mishéruar me frymén, ndjenjén, né fund trupin. Por, asgjé mé shumé se nga
vetja nuk mund té japé. Vetja, dhe vetém vetja. Egoizmi i garté i sémuré
kéndellet kétu Kjo ndj enjé egoiste nuk elété shohé mé shumé se vetja, Iékura
tendencén e té njohurit, e vérteta pérjetuese mbetet s hije, kété hije té gjithé
kané déshiré té kapin, por kur kapin nuk jané egoizém real, por shndérrim né
personazh, personazhi kur shndérrohet prapé nuk ka fuging, madhéshting e atij
gé ishte, sepse kjo zbehet me shndérim, prapé nuk ge a gé ishte. Mos kjo
kérkon vdekjen e tij, nga vdekja nuk mund té ringjallet as njé personazh. Kjo
distancé, kjo mos kapje krijon kété iluzion, apo mé miré konfuzion dhe duket si
mé e thellg, té gjithé shkrugné pér té. Té gjithé e pérmendin, pohojné, ky
personazh nuk mund té arrihet, duhet pasgyré e vérteté e tij, kjo e vérteté
tingéllon jashté normales, apo braktise nga genia né té cilén ndodhet pér ta
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arritur kété té vérteté. Por si béhet kjo? Duke |éné veten, por vetja nuk mund té
Ik nga vetja, pér t'i 1éné hapésiré njé gjge tjetér. Vetja vetém mund té kapet me
veten, apo té asgjésohet nga vetja. Prapé mbetet dic e zbrazét pé té kapur
kthjelltésiné e shpirtit. Nuk flas pér formén jashtme ngagé go vjen nén ndihmén
e shpirtit. E vecanta éshté shpirti, ikja pér tek asgjé§a, krahas me veten. Aktori
vepron né momentalen, pér té vazhduar né té pérjetshmen e cila asnjéheré nuk
ndodh. Nuk kemi aktor té personazhit, por aktor té vetes, a duhet té kemi aktor
té vetés duke sprapsur personazhin? Iluzion momental i mashtrimit ge ky.
Skena, teatri vazhdon me kété kthjelltés ireale, génjeshtér e shpirtit, gé nuk
guxon me ndodh. Nga té gjitharolet gé pérpiget té njohé hijen e shpirtit, patjetér
duhet té flasé me mimikén e fytyrés, té syve, duarve, té béhet trup, shpirtéroja
fillon aty ku mbaron, trupi demonstron rrejshém até gé as veté nuk mund té kap,
té gjitha lavdité e tij jané té rreme as gé béhet fjalé pér pérjetimin e personazhit
tjetér.

Aktori né skené ka vetém njé oré té jeté Halmet, Othello, ose Promethe. Né kété
jeté momentale ai tregon dorén gé nuk i dridhet duke mbajtur shpatén, apo
xhelozin, besimin plotésisht né até se cfaré thoté personazhi. Cka éshté mé e
véshtira, gjysmé hyjnoren ta shkri né njerézoren, pa e ndjeré fare até.
Budallallége jané ato se karakteri i njé personazhi déshmohet me veprimet e tij.
Veprimi vetém plotéson shpirtin, por veprimi edhe e kundérshton shpirtin duke
u veguar, géllimi éshté té depértoj shpirti pa u vérejtur trupi, sepse trupi krijon
konflikt me shpirtin. Atéheré, aktorét jané vetém mamun, e jo personazhe té
giala Po taimitonte personazhin, prapé jep dic nga vetja, atéheré aktori éshté
udhétar i sekreteve té personazhit. Aktori nuk pérfiton nga personazhi tij, ose
nése pérfiton, atéheré véshtiré té pércaktohet masa e pérfitimit. E réndésishme
éshté njésimi me shume jeté té pazévendésueshme. Ato jeté kapércené kohén e
tyre, por kur ky mbart me vete shpirtrat e tyre, prapé nuk shképutet nga ajo gé
éshté né té vérteté. Kjo largés krijon vetém hijen e personazhit. Ai me bollék
ushtron ¢do dité pér té gené Othello, dhe xheloziné nda) Desdemonés, aktori e
shfag me sasi té tij, ose té imitueshme né realitet, gé nuk ngjané me Othellon. Sa
mé i ngushté kufiri pér té kap shpirtin e personazhit, ag mé shumé éshté i
nevojshém talenti. Ai éshté i liruar nga zinxhirét e shpirtit dhe kété e shprehé
pavetédije. Eshté e véshtiré gé brenda njé ore ta pérshkosh njé jeté té teré té
personazhit, duke e shkriré me té gjitha forcat. Duhet té lindésh dhe té vdesésh
né skené, por prapé té krijohesh. Apo té vdesésh me fytyrén ténde duke kap
hijen e karakterit. Aq sa mé shumé vérehet fytyra e aktorit, ag mé e zbehté éshté
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hija e personazhit. Nése né skené aktori duhet té dashurojé, ta pérdoré zérin e
heshtur té zemrés, kjo heshtje né skené duhet té dégjohet. Dashuria pérpédlité
zéshém, atéheré veté heshtja éshté natyrale. Pa trupin kjo gjé mbetet vetém
heshtje, né skené trupi gjykon mé s& miri emocionin, jeton me vibrime, britmaté
cilat marrin nga shpirti, por edhe e censurojné shpirtin. Veté shpirti béné lufté
me trupin, dhe publiku mé shumé pélgen gjestet sesa magmeén e shpirtit. Shpirti
krijon iluzion real pér publikun dhe ngjané me secilin né sallg, andag ky
depértim né trup humb até efektin e thellé. Mirépo vetém trupi éshté |
pamjaftueshém, kostumet gé e pasurojné, por edhe ekzagjerojné, makijazhi gé
nxjerr elementet e fytyrés jané té krijuara pér syrin, dhe teatri kuptohet
népérmjet mrekullisé pamore. Por, prapé personazhi identifikohet pérmes trupit.
Publiku kupton ato ekzagjerime gé i b&né aktorét, por uné asnjéheré nuk do
mund ta kuptoja Hamletin pa e lugjitur. Dégjimi nuk éshté i kot, por i zverdhur,
a0 gé shihet éshté mé e pranueshme. “Kij gjithnjé parasysh, gé té mos e
kapércesh masén e natyrés, ¢cdo gjé e tepruar largohet nga géllimi i lodrés’, thoté
Shekspiri. Ai kété e ka shprehur né skenén e njohur té Hamletit dhe aktoréve
duke harmonizuar veprimin me fjalén dhe fjalén me veprimin. Aktori gjithmoné
gjendet né até vend ku bashkohen trupi dhe mendja, ato shtréngohen pérplasen,
béhen trup.

Nése aktori luan urrgjtjen ai e pérdoré té ashpér dhe té rrepté, gézimin tejet té
lehté té eksituar, hidhérimin té ngutshém, té shpgté, té njétrajtshém, habiné té
tronditur, njé ciké té ulét, vatimin mbi klithmén e uléimés se ngacmueshme.
K é&to ndryshime shprehén pérmes fjaléve, por kéto i dimé nga vetja dhe nga jeta
Por, asnjéheré nuk e krijojmé até gé e ka krijuar personazhi, kéto i pérdorim né
kuadér té vetes, andaj prapé e them se aktori kap vetém hijen e personazhit e jo
shpirtin. Duhet harruar térésisht vetja, pér té rikrijuar personazhin. Aktori krijon
vetém fantazi pér personazhin dhe shpérfaq iluzion gesharak trupor duke kap
vetém formén. “Aktorét e médhenj jané té lumtur gé jetojné né mashtrim duke
menduar se personazhet historike té cilat i paragesin ata. Me té vérteté jané ndier
s ata’ shénon Nietzsche. Vérehet kétu se ata gabojné, kapin vetém hijen e
shpirtit té njé heroi té madh, depértojné vetém né aférsi té shpirtit té heroit, por
Jo né shpirt. Gjithnjé do té mungoj njé aktor largpamés pér ndricimin e gjendjes
shpirtérore. Ndérsa, Vagner kété art e radhit tek artet e mashtrimit, por aktori
nuk pérfiton nga génjeshtra pér té génjyer. Ai tronditet nga personazhi, ribéhet
me hijen e tij dhe nuk na trondité né mas té nj&té sic pohon Vagner, ngagé
aktori shpirtérisht éshté zhytur né frymén e rolit, derisa ne vetém né hijen e tij.
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Gjithnjé do té jeté ky géllim i aktorit sic pohon Géte-ja se “Aktori pérvetéson
zemrat tjera, por té vetén nuk e jep”. Edhe mé bukur e vlieréson Kamy: “Ai |
vizaton ose i gdhend, ai futet né formén imagjinare dhe u jep fantazmave té tyre
giakun etij”. Kjo po kuptohet gé aktorit i jepet bindshém rasti té pérmbush fatin
fizik. Ky fat ge veté nga vetja sepse imagjinarja dhe e vérteta e personazhit dalin
né pah vetém mé forcén e imagjinatés, prapé nuk éshté gjaku i personazhit,
fryma e tij, ritmi i zemrés... a nuk duket edhe kétu se vetja shpall fitore vetém
pér veten, njé gjé e jashtme éshté e hug, dhe asnjéheré nuk mund té
pérvetésohet shpirtérisht. Marrim Shkespirin. Ky éshté dukshém teatér i 1évizjes,
I trupit, i valles gé nga lévizja deri te emocioni, por |évizja éshté gjo gé rrémben
realen. Nganjéheré trupi éshté i pamjaftueshém pér tu pérballé personazhet,
andaj makijazhi pérpiget té ngjaé me karakterin.

Aktori né realitet shfaq njerézit, ata kané jetuar dikur, kété e rimerr nga poeti,
kété njeri duhet té na béé gé té identifikohemi me té&, té shohim lékurén, dhe
gjaté té lexuarit té veprés té shohim komplet shpirtin e personazhit, fatkegésisht
hasim vetém né interpretim té pérgjysmuar. Shekespiri dhe Lesingu, kané gené
ag modesté gé t'i lgojné aktorit gé té keté rolin e vet né krijimin e shfagjes, kjo
ge edhe mé e pranueshme derisa poeti nuk ngriti zérin pér ta promovuar shpirtin
nén lékurén e karakterit. E vérteta géndroj tek roli i krijuar veté pa
ndérmjetésues. P& Eduard fon Hartman, lidhja e aktorit me artin poetik, e
¢’'veshé nga pavarésia gé e kishte dhe sipas tij fiton mé shumé se gé humb. Ky
mendim ka filluar mbrapshté, sepse mjeshtéria e aktrimit nuk mund té arrijé
kulmin e prezantimit duke u béré palaco i sendértimit té asa) gé éshté shkruar
dhe prapé né frontin e paré dominon vetja duke shembur arritjen e poetit. Eshté
mé reale gjo gé ka théné Tik se aktori i vérteté, duhet jo vetém gé té kuptojé
shkrimtarin e vet, por duhet té dijé edhe ta tgfkalojé né shumé vende. Uné s
shikues e dijé gé béhet fjalé pér njé mashtrim momental té ndeshjes né mes
aktorit dhe personazhit, por prapé aktorit me makijazh. Kénagésia humbet kur e
dijé gé gjendem né ulésen e teatrit dhe pérpara meje aktron njé aktor. Ai duhet té
na goj né pérjetim té vérteté, thuhet pa démtuar veten, por kjo prapé mbetet
vetém tek hija, sepse pérshkallézimi i trupit nuk ka forcé ta pérballojé dy heré
Hamletin.
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1. Jean-Paul Sartre ishte filozof francez ekzistencialist, dramaturg, novelist, skenarist,
aktivist politik, biograf, dhe kritik letrar. Ai ishte ndér figurat mé té réndésishme té
Filozofisé franceze té shekullit XX.

2. Njé nga tragjedité mé té njohura té Shekspirit Othello e shkruar mé 1603. Kritikét
letraré kané béré vlersime té ndryshme pér veprén. Ka pasur nga ata gé Othellon e
kané cilésuar si punén mé té miré té dramaturgut té njohur.

3. Fadil Hysqj, “Teatrologji, dramaturgji, regjisuré dhe aktrim”, Prishting, 2006, fq.657,
679.

4. Wilhelm Richard Wagner ishte njé kompozitor, teoricien muzikor, dirigjent, dhe eseist
me ndikim né Gjermani. Ai njihgl mé paré pér operat e tija ose "dramat muzikore" si¢
I quante ai ato mé voné. Muzika e tij ndikoi rrénjésisht né muzikén peréndimore ose
nga shtrirja e zbulimeve té tija ose nga veprimi kundér tyre.

5. Johann Wolfgang Goethe lindi mé 28 gusht 1749 né Frankfurt am Main dhe vdiq mé
22 mars 1832 né Weimar té Gjermanisé. Né vitin 1782 atij ju dha titulli noblesk
"Johann Wolfgang von Goethe". Géte ishte jo vetém njé pené e zjarrté e poezisé
giermane, por dhe njé dramaturg e publicist i disa veprave letrare me tematiké
shkencore. Pas vitit 1776 Géte mori pérsipér edhe detyra politike dhe organizative né
oborrin e Weimarit.

6. Albert Kamy, “Miti i sizifit”, Tirané, fq.84.
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